Работа всего коллектива взрослых  подчинена одной главной цели: создать условия для радостного, увлекательного и полезного отдыха детей.





ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ.
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ВЕСЕЛОЕ
                                           «СОЛНЫШКО».








«ДАВНО ДОКАЗАНО НА ДЕЛЕ: ЗДОРОВЫЙ ДУХ В ЗДОРОВОМ ТЕЛЕ».
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1, 2, 3, 4, 5 –
Надо с пользой отдыхать.
О здоровье каждый день
Нам заботиться не лень:
Будем бегать, прыгать и играть,
Для жизни силы набирать.

Организация  жизни в лагере
 Режим дня на осенних, зимних, весенних каникулах

9:00 –9:10 приход детей. 

9:10 – 9:30 – утренняя зарядка.

9: 30 – 10:00 – завтрак.

10:00 – 11:00 – Интеллектуальные игры. Час творческих предметных занятий.

11: 00 – 12: 00 –работа по плану ( работа  кружков,
коллективные  творческие дела, конкурсы, экскурсии и игры на свежем воздухе.

12:00 – 12:30 – обед

12:30 -  13:30 – занятия по интересам

13:30 –14-00 – подвижные игры на свежем воздухе 

14:00 –14:30  уход детей домой




Режим дня на летних каникулах

9:00 – приход детей 

9:00 – 9:15 – утренняя линейка, зарядка

9: 15 – 10:00 – завтрак

10:00 – 12:00 – работа по плану ( работа  кружков,
коллективные  творческие дела, конкурсы, экскурсии и т.д.)
12: 00 – 13: 00 – обед

13:00 – 14:00 – занятия по интересам

14:00 – 14:30 – подвижные игры на свежем воздухе 

14: 30 – 15:00 - уход детей домой
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